
PACIENTE	EN	CPC	–	INTENSIVO	o	INTERMEDIO	

PACIENTES	INTUBADOS	

Test	(+)	

EVALUACIÓN	DE	DEGLUCIÓN	POR	FONOAUDIOLOGÍA	
Definir	régimen	alimentación	/	inicio	tratamiento	deglución	

Puntaje	≥	3	
	Puntaje	<	3	

*Sin	otros	criterios	
de	derivación	

≤	3	días	 >	3	días	

PACIENTE	NEUROLÓGICO	

Test	de	Vaso	de	Agua	

PACIENTES	>	70	AÑOS	

Aplicar	EAT-10	al	ingreso	
Encargado:	Nutricionista	

CRITERIOS	DERIVACIÓN	A	FONOAUDIOLOGÍA	PARA	INICIO	
INGESTA	V.O.	

*NO	iniciar	ingesta	v.o.	hasta	cumplir	estos	criterios	

OTROS	PACIENTES	
	

INICIO	
ALIMENTACION	VÍA	
ORAL	POR	EQUIPO	

NUTRICIÓN	

1.	Pacientes	con	deterioro	
cogniYvo	–	psicomotor	previo.	
*Aún	cuando	familia	refiera	que	come	ok.	
	

2.	Pacientes	con	compromiso	
cuanYtaYvo	de	conciencia.	
	

3.	DiagnósYco	de	patología	
neurológica	aguda.	
-  Vascular,	infecciosa,	TEC,	Status,	etc.	
	

4.	Paciente	neurológicos	crónicos,	
parCcularmente:	
-	Demencia,	Parkinson,	Accidente	
vascular	previo	secuelado,	postrados,	
ELA,	Patología	neuro-muscular.	

*Excepciones	neurológicas:	
-	TEC	leve	(GCS	14-15)	
-	Sincope	
-	Cefalea	
-	Crisis	aislada	con	
recuperación	ad-integrum.	
-	ACV	lacunar	o	NIHSS	bajo	(<5)	
-	ACV	Cpo	TIA	

Test	(-)	

1.	Antecedente	de	disfagia	
	

2.	Antecedente	de	
Neumonía	aspiraYva	
	

3.	Cirugía	Cabeza	y	cuello	
	

4.	Sedación	x	BIC	
suspendida	<	6	horas	
*Morfina,	fentanyl,	BZP,	
ketamina	o	DEX.	


